Concurso Publico: Asistente del cuidado, Programa Red
Local de Apoyos y Cuidados - Lo Prado

Municipalidad de Lo Prado 2026

Cargo: Asistente del cuidado, Programa Red Local de Apoyos y Cuidados - Lo Prado

No de Vacantes: 3

Lugar de Trabajo: Oficina Red Local de Apoyos y Cuidados, DIDECO, | Municipalidad de
Lo Prado.

Tipo de Vacante: Honorarios

Cupos | Horas

Renta bruta Fecha inicio /término
mensual (renovable segun Convenio)
3 $ 650.000.- 01 de Junio 2026 a Mayo 2027

44 horas semanales
(presencial)

Descripcion del Cargo

Proveer servicios basicos de cuidado en el domicilio de la diada, contribuyendo a disminuir
la sobrecarga de la persona cuidadora principal, mediante la liberacién de tiempo, y
mejorando la funcionalidad de la persona con dependencia funcional atendiendo sus
necesidades de cuidados.

Funciones:

e Apoyo parcial o total en las actividades para mantener la higiene personal y confort
de la persona en situacién de dependencia.

Organizar y apoyar la ingesta de los medicamentos prescritos por el centro de salud.
Apoyar al mantenimiento funcional de las personas con dependencia moderada.
Apoyar en la alimentacion, preparar alimentos de la persona en situacion de
dependencia y lavar los utensilios ocupados.

e Seguir las indicaciones de las/los profesionales de salud para el apoyo en las
actividades de estimulacion fisica y cognitiva para prevenir la inactividad y deterioro
fisico cognitivo.

e Apoyar tareas del hogar asociadas a las personas en situacion de dependencia.
Mantener el orden y limpieza de las unidades de la vivienda que utiliza la persona
en situacion de dependencia.

e Lavar y mantener ordenada la ropa de la persona en situacién de dependencia.

Formacién Educacional
Ensefianza media completa



Especializaciéon y habilidades. (Deseable)

Experiencia laboral y/o experiencia en materias de cuidado de personas en situacion de
dependencia, de manera formal o informal.

Deseable formacion académica en materias de cuidados, personas en situacion de
dependencia funcional, persona mayor, entre otros.

Documentos Requeridos para Postular y forma:

Copia Cédula de Identidad

Copia de Certificados de cursos y/o capacitaciones aprobadas
CV Formato Libre (Propio)

Certificado de inhabilidades

Enviar postulacion al correo: josefina.lira@loprado.cl / sol.carcamo@loprado.cl
Asunto: Postulacion a Asistente del cuidado PRLAC
CARGO: ASISTENTE DEL CUIDADO, PRLAC LO PRADO

Fechas Postulacion

Recepcién de documentos y postulacion: 20 al 24 de mayo 2026
Proceso de Entrevistas: 25 al 27 de mayo 2026

Evaluacién y Seleccion: 28 y 29 mayo 2026

Inicio funciones: 01 de Junio, 2026



